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Летний спортивный праздник в детском сада. Сценарий
Сценарий летнего праздника для средней – старшей – подготовительной групп ДОУ
Ход праздника

Играет физкультурный марш. Дети идут на площадку с песней «Вместе весело шагать».

Ведущая.
Реют знамена над стадионом,
Радостно песни повсюду звенят,
В ногу шагая - стройся в колонны,
Мы на спортивный выходим парад.

Выходят дети групп на площадку. Выстраиваются полукругом или кругом.

Ведущий 
Мы встречаем праздник лета!
Праздник солнца, праздник света!
Солнце, солнце, ярче грей,
Будет праздник веселей!

задаёт загадки
1. Очень легкий, как пылинка,
Сам зеленый, как травинка,
На лугах, в лесу, у речек
В травке прячется... (Кузнечик.)

2. В жаркий день самой сладкой бывает... (Вода.)
3. Расколи его — будет зернышко,

Посади его - будет солнышко. (Подсолнух.)
4. Красный, маленький жучок,
В черных точечках бочок. (Божья коровка.)

5. Стоят в поле сестрички,
Желтый глазок, белые реснички. (Ромашка.)
Показывает картинку.

6. Эй, звоночки, синий цвет!
С языком, а звону нет! (Колокольчики.)

Ведущая
Нам насморк, кашель не знаком.
Мы не боимся стужи,
Мы песню радостно поем, 
И песня с нами дружит.

Выходят дети старшей группы (Солнце).
Воспитатель: Солнце встало, Солнце встало,
Становись скорее в ряд.
Мы ритмической зарядкой
Начинаем спорт-парад!
Ритмическая гимнастика «Зверобика» пару физкультурных движений под ритмичную музыку..

Средняя группа
Воспитатель: В этом году
Мы в школу провожаем вас,
И даем первоклашкам
Очень серьезный наказ.
Быть здоровыми и не болеть,
Все на свете знать и уметь.
За год мы тоже подрастем
И в школу вместе к вам придем.

Лагерь
воспитатель: Физкультурную сноровку
Мы покажем вам сейчас:
Как мы бегаем, играем, -
Посмотрите все на нас.

Ведущая.
Внимание! Внимание!
Начинаем соревнования!

В наших соревнованиях участвуют 2 команды «Чебурашка» и «Буратино». По сигналу свистка каждая команда должна быстро построиться около своего флажка. Воспитатели помогают Ведущей разделить детей поровну на две команды.

Приветствие команд:

Приветствие команде «Чебурашка»:
- «Физкульт-привет!».
- Команде «Буратино»: «Физкульт-привет!»

А теперь проверяем болельщиков: кто лучше и громче будет болеть за свою команду.

Болельщики команды «Чебурашка» (кричат).
Болельщики команды «Буратино» (кричат).

Микроб.
Никакого внимания,
Не будет вам соревнования.
Я известный микроб
И скажу всем: «Спорту - стоп».
Ну, зачем вам закаляться?
Ну, зачем соревноваться?
Лучше хилым быть, худым,
Невеселым и больным.
Больше прячьтесь от солнышка в тень
Чтобы купаться, загорать вам было лень.
Пусть микробы вас съедят
И болезнью заразят.

Ведущая. Ты откуда такой появился? Ты чего это ребят пугаешь своими вирусами и болезнями? Мы ничего не боимся! Скажем всем болезням - НЕТ! Спорту - ДА!
Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья!

Микроб.
Ах, вода, вот это да!
Всех сейчас проучу:
Водою замочу (брызгает).

Ведущая.
Дети, ногами затопаем,
В ладоши захлопаем.
Лучше ты, микроб, уйди,
Не встречайся на пути.

Игры:
1. Передай эстафету.
2. Бег с мячами.
3. Бег с препятствиями (через куб, ров, пролезть в обруч).
4. Прыжки в мешках.
5. Чья команда быстрее передаст мяч между ног и над головой.
6. Собери цепочку.
7. Бег со связанными ногами.
8. Кто быстрее сложит цветок.
9. Конкурс для капитанов: «Два петуха» (выталкивать друг друга из круга).
